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ចំ�ប់�រម�ណ៍របស់េ�ក
�សីអគ��យិ��� ស��ប់
�� សិំក� ២០២៣-២០២៤

 សូមជ��បសួរ និងសូម�� គមន៍េ�ក េ�ក�សី ែដល��� បិ� ឬអ�ក��ព��លសិស�នុសិស� េ�ក�គ� អ�ក
�គ� បុគ�លិក �ពម�ងំប�ូនៗសិស�នុសិស��ងំអស់�ទី�ស�ញ់ ។ 
 
 ៃថ�េនះខ�ុំ�នេសចក�ីរ �ក�យ�ស់ែដល�នេឃីញកូនៗសិស�នុសិស� និងេ�ក េ�ក�សី�នវត��នេ�ក�ងុបរ �េវណ
��អិុនេធីេណសិនណលស�ូលអហ�េស�ម�បែដល��� លបណ�ុ ះប�� លក�មិតអន�រ�តិ�បកបេ�យគុណ�ព  ។ 
េឆ��តក�ងុឱ�សដ៏វ�េសសវ��លេនះ �ងខ�ុំសូមអរគុណដល់េ�ក េ�ក�សី��� បិ� ឬអ�ក��ព��លសិស�
ែដលែតងែតេជ�ទុកចិត���ំទ និងសហ�រ�មួយ��ISSR  និងសូមអរគុណដល់េ�ក�គ� អ�ក�គ� បុគ�លិកអប់រ� និង
បុគ�លិក�ងំអស់ែដល�នខិតខំ�បឹងែ�បងេដីម��ី�សុវត�ិ�ព និងគុណ�ពៃន�រអប់រ��បកបេ�យគុណ�ពដល់កូនៗ
សិស� នុសិស�។

 បច�ុប�ន�េនះ�� ISSR កំពុងបណ�ុ ះប�� លសិស�នុសិស��មកម�វ �ធីសិក�ស�ង់�អន�រ�តិ(Cambridge) និងកម�វ �ធី
សិក��� ក់�តិ។ក�ងុន័យេនះកូនៗសិស�នុសិស�នឹងទទួល�ន�រអប់រ��សប�មកម�វ �ធីសិក�ចំេណះទូេ�ស�ង់�អន�រ�តិ 
(Cambridge) ែដល�នមុខេគមួយរបស់ពិភពេ�ក �ន��េរ�ន�ង១០,០០០�� េ�ក�ងុ�ង១៦០ �បេទស។
 

 ក�ងុេនះផងែដរខ�ុំពិត��នេសចក�ីេ�មនស�រ �ក�យក�ងុ�រែណ�អំំពី�បព័ន��គប់�គងអប់រ�ថ�ីដល់េ�ក េ�ក�សីែដល
�នេ�� ះ� "EDUPAGE" ។ �បព័ន�េនះនឹងអនុ�� តឱ�េ�ក េ�ក�សីចូលេ�បី��ស់ និង�ម�នពីវឌ�ន�ពរបស់      
កូនៗ �លវ��គសិក� ព័ត៌�នពី�រសិក�របស់កូនៗ កិច��រផ�ះ និងអ�ីៗ�េ�ចីនេទ�ត េ�យេ�ក េ�ក�សី �ចចូលេ�
េ�បី��ស់�ន�មរយៈ�រដូនឡូតApp េលីកំុព�ទ័ូរ ឬកម�វ �ធីទូរស័ព� Edupage ។ Edupage នឹងផ�ល់�ព�យ�ស�ល
�បកបេ�យសុវត�ិ�ព ជួយស�ម�ល�រ�រទំ�ក់ទំនងរ�ង�� �គ��រ និងសិស�នុសិស�របស់េយីង។ កម�វ �ធីេនះនឹង
�ក់ឱ�ដំេណីរ�រេ�បី��ស់�ប់ពីែខសី� ��  ំ២០២៣ �ងមុខេនះ។
 
 េឆ��តក�ងុឱ�សេនះខ�ុំសូមជ��បជូនេ�ក េ�ក�សី អំពីែផន�រអភិវឌ�របស់វ �ទ�ល័យេយីង ែដលនឹងព�ងីកទី�� �ន់ែត
ធំ�ងមុនេទ�ដង េហីយពួកេយីងេ��ងនឹង�ងសង់បែន�មនូវអ�រស��ប់ពិេ�ធនវ�ទ���ស� បុគ�លិក និងកែន�ង
ទទួល�ន��រ �ល�បជំុបំ�ក់េ�យ�៉សីុន�ត�ក់ �រ��ល័យរដ��ល និងចំណតេ��មដី។ ទី�� ��ព��ល
ជូនកូនៗមក��េរ�ន និងមកទទួលពួកេគ�តលប់វ �ញក៏�នទំហំធំ�ងមុនផងែដរ។ គេ��ង�ងេលីេនះនឹងផ�ល់លទ��ព
ឱ����ចបេង�ីនចំនួនបន�ប់សិក� �លសហកី�េ�ក�ងុអ�រែតម�ង ចំែណកទី�នកី��ល់�ត់ក៏ព�ងីកទំហំធំ
�ងមុនេទ�ដងផងែដរ ។ ស��ប់សិស�នុសិស�ែដលមកពីប�� េខត�េផ�ងៗពួកេគក៏�នឱ�ស�� ក់េ�អេន��សិក�� ន
ែដលនឹង�ងសង់ក�ងុបរ �េវណវ�ទ�ល័យ�សប�មបទ�� ន េហីយអេន��សិក�� នេនះនឹង�ន�ចកេចញចូល�ច់េ�យែឡក
ពី��េរ�ន។     
 សូមអរគុណចំេ�ះ�រ��ំទរបស់េ�ក េ�ក�សី េហីយពួកេយីងរង់�ជួំបកូនរបស់អ�កេ��� សិំក�ប�� ប់។

អគ��យិ���អន�រ�តិ ISSR
 េ�ក�សី ឈុន ផល�ិន
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  �ប់ពី�� ១ំ៩៩៧ រហតូដល់បច�ុប�ន� �បព័ន�អប់រ�ចំេណះទូេ�េ��ពះ���ច�កកម�ុ��ត�វ�នកំណត់រយៈេពលៃន�រសិក��ន
ចំនួន១២�� កំ�ងុេ�ះ�នក�មិតបឋមសិក�ចំនួន៦�� មំធ�មសិក�បឋមភូមិចំនួន៣��  ំនិងមធ�មសិក�ទុតិយភូមិចំនួន៣��  ំ។
 ��ISSR គឺ��គឹះ�� នសិក�ចំេណះទូេ�ឯកជន ែដល�ន�រទទួល�� ល់េ�យ�កសួងអប់រ� យុវជន និងកី� �ម
�ប�សេលខ២២២១ អយក.�បក និង២២២២ អយក.�បក ចុះៃថ�ទី០៨ ែខមិថុ� �� ២ំ០១៥ អនុ�� តឱ�េបីក�របណ�ុ ះប�� ល�� ក់
ចំេណះទូេ����ែខ�រ  និង�� ក់ចំេណះទូេ���អង់េគ�ស �ប់ពីមេត�យ� រហតូដល់�� ក់ទី១២ និង១៣។

 សិស�នុសិស�ែដលេរ�នកម�វ �ធីចំេណះទូេ�ែផ�កេខមរ�� នឹងទទួល�ន�របណ�ុ ះប�� លេលីកម�វ �ធីសិក�ចំេណះទូេ���ែខ�រ
�សប�មកម�វ �ធីរបស់�កសួងអប់រ�   យុវជន និងកី� ៃន�ពះ���ច�កកម�ុ� និងកម�វ �ធីសិក���អង់េគ�ស �មកម�វ �ធីរបស់
Cambridge ៃនច�កភពអង់េគ�ស ។ េ��យេពលប��ប់�រសិក� សិស�នឹងទទួល�ននូវស�� ប�តទទួល�� ល់ពី�� ប័ន
Cambridge ៃនច�កភពអង់េគ�ស និងពី�កសួងអប់រ� យុវជន និងកី�ៃន�ពះ���ច�កកម�ុ� គឺស�� ប�ត�ងំពីរេនះ�ចេ�បី��ស់
�ន�ផ�ូវ�រ�ងំក�ងុ និងេ���បេទស។

   �វ�របស់�� អិុនេធីេណសិនណល ស�ូល អហ� េស�ម�ប ែផ�កេខមរ��
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 �រអប់រ�េ��បេទសកម�ុ��នេ�លេ�ក�ងមនុស�េពញេលញរ�កចេ�មីនលូត�ស់�គប់ែផ�ក�ពមៗ��  េ�យ�ន
តុល��ពរ�ង����  �� រតីសេ��ត� និងរបូ�យ។ េ�លេ�េនះ ��ក�ងនូវពលរដ�ៃថ�ថ�រូ    �នចំេណះដឹង បំណិន
ពិេ�ធន៍ សីលធម៌ អធ��ស័យ សហ�រ �មគ�ី�ព ឯក�ព�តិ មនសិ�រ�តិ   �ស�ញ់យុត�ិធម៌ េ�រពច�ប់សិទ�ិ
មនុស� យល់ដឹងែថរក��រ�របរ ��� ន  េចះផ�ព�ផ�យ និងេលីកកម�ស់តៃម�វប�ធម៌ អរ �យធម៌�តិ�ន�� ស់�រ ទំនុក
ចិត�េលីខ�ួនឯងេចះេ�ះ��យប�� ក�ងុជីវ�ពរស់េ� េចះៃច��បឌិត េចះេធ�ីពលិកម� �ន�� រតីទទួលខុស�ត�វខ�ស់  �ន
សមត��ពក�ងសុខ�ល�ព�គ��រ េហីយ�ចចូលរមួ�៉ងសកម�ក�ងុ�រ�រប�ង�បប�ង�ម�តិ �� រ និងអភិវឌ�
�តុភូមិ�ទីេស�� េ�យែផ�កេលី�� រតី�ប�ធិបេតយ�េសរ �ពហបុក� ។ ក�ងុន័យេនះ��អន�រ�តិ ISSR នឹងខិតខំ
អប់រ� ក�ងធន�នសិស�នុសិស�ឱ��នសម���គប់��ន់ និង�សប�មឧបនិស�័យ េដីម��ីន�ននូវ�រក�ង
ធន�នមនុស�ក�ងុជួរប�� វន�ជំ�ញៗ និង�រ�គប់�គងដឹក�កំ�ងុ�រ��វ��វែផ�កវ �ទ���ស� និងសង�ម ស��ប់
អភិវឌ� �ពះ���ច�កកម�ុ�េ��ម�វច� �តិ �ស� �ពះម�ក��ត �េពល�ងមុខឲ��ន�ន់ែត�បេសីរេឡងី
។

 ចក�ុវ�ស័យ ៖ ផ�ល់េស�អប់រ�ចំេណះទូេ�ស��ប់សិស�នុសិស�ក�មិត�តិ និងអន�រ�តិ។ 
េបសកកម�៖ ក�ងធន�នសិស�នុសិស�ឲ��� យ�មនុស�សកល�មរយៈ �រផ�ល់វ ��� សម�� បំណិនសម��   និង  
ចរ ��សម�� ស��ប់បន��រសិក�េ��� ក់ឧត�មសិក� �នជំ�ញច�ស់�ស់ និង�រ�រៃថ�ថ�រូ រស់េ��បកបេ�យ
េសចក�ីសុខ �ន�ពរ�កចេ�មីនក�ងុសង�ម�គ��រ និងសង�ម�តិ។
 
 េដីម�សីេ�មចឱ��ននូវេ�លេ�េនះ ���នេរ�បចំកម�វ �ធីសិក��សប�មកម�វ �ធីរបស់�កសួងអប់រ� យុវជន និងកី�
និង�ពិេសស �នេរ�បចំ�លវ��គ�� ស់�� នឹងកម�វ �ធីសិក�អង់េគ�សចំេណះទូេ�របស់ Cambridge េ�ក�ងុ�� សិំក�
ែតមួយផងែដរ េដីម�ឱី�សិស�នុសិស�ទទួល�ននូវចំេណះដឹងទូេ��៉ងទូលំទូ�យ ។

   េ�លេ�អប់រ��តិ

   ចក�ុវ�ស័យ និងេបសកកម�អប់រ�
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ធន�នគណៈ�គប់�គង និង�គ�បេ�ង�នែផ�កមេត�យ� បឋមសិក� 

េ�ក �ន សុ�ព េ�ក  អួង គឹមេស�ង
 ��យក�បតិបត�ិែផ�កេខមរ�� និង�
�គ�បេ�ង�នក�មិតឧត�ម �នក�មិតវប�ធម៌
បរ ��� ប�ត�ន់ខ�ស់ �នបទពិេ�ធន៍
�រ�រក�ងុ�របេ�ង�ន និង�អ�ក �គប់�គង
�ន  រយៈេពល២១ ��  ំក�ងុ�� ប័នរដ� និង
ឯកជន។

��ប�នែផ�កគេ��ង ៃនែផ�កេខមរ��
និង��គ�បេ�ង�នក�មិតឧត�ម ក�មិត
វប�ធម៌បរ ��� ប�ត�ន់ខ�ស់ បទពិេ�ធន៍
�រ�រ ក�ងុ�របេ�ង�ន និង�អ�ក�គប់
�គង�នរយៈេពល២១��  ំ ក�ងុ�� ប័នរដ�
និងឯកជន ។

     គុណវឌ�ិ�គ�បេ�ង�នែផ�កេខមរ�� 

�ត�វ�នេ�ជីសេរ �សពីបុគ�លិកែដល�ន�កបខ័ណ� រដ� �នគរេុ�សល� �នបទពិេ�ធន៍បេ�ង�ន និង�គប់
�គងេ��ម�គឹះ�� នរដ��ប់ពី៥�� េំឡងីេ� ។

អ�ក�គ� សំុ៊ �េវ�នអ�ក�គ� �៊ន សុ�ន់� អ�ក�គ� អុ៊យ �រ�ន

��គ�បេ�ង�ន�� ក់ទី ១ �នបទ
ពិេ�ធន៍�រ�ររយៈេពល១៧�� ំ
ក�មិតវប�ធម៌ បរ ��� ប�តអក�រ

��ស�ែខ�រ ។

��គ�បេ�ង�ន�� ក់មេត�យ�
�នបទពិេ�ធន៍�រ�ររយៈ

េពល៧�� ំ
ក�មិតវប�ធម៌ បរ ��� ប�ត�ន់ខ�ស់

ែផ�កអប់រ� ។

��គ�បេ�ង�ន�� ក់ទី២  �នបទ
ពិេ�ធន៍�រ�ររយៈេពល១៣�� ំ
ក�មិតវប�ធម៌ មធ�មសិក�ទុតិយភូមិ

បរ ��� ប�តអក�រ��ស�ែខ�រ ។
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អ�ក�គ� េជ�ន �រ�ផល អ�ក�គ� � �ងឹម

 ��គ�បេ�ង�ន �� ក់ទី៣
�នបទពិេ�ធន៍�រ�ររយៈេពល ៧�� ំ
�នក�មិតវប�ធម៌បរ ��� ប�តអក�រ

��ស�ែខ�រ ។

 ��គ�បេ�ង�ន �� ក់ទី៤ 
និង��គ�បេ�ង�នក�មិតឧត�ម �នបទ
ពិេ�ធន៍�រ�ររយៈេពល ១៣��  ំ
ក�មិតវប�ធម៌ បរ ��� ប�ត�ន់ខ�ស់

ឯកេទស�បវត�ិវ �ទ� ។

េ�ក�គ� អិុន ��ន់ឌីអយ 

អ�ក�គ� េស�ប ចន�ូ

 ��គ�បេ�ង�ន �� ក់ទី៥ក 
�នបទពិេ�ធន៍�រ�ររយៈ

េពល៦��  ំ។ ក�មិតវប�ធម៌ បរ ��� ប�ត
អក�រ��ស�ែខ�រ 

 ��គ�បេ�ង�ន�� ក់ទី ៦ �នបទ
ពិេ�ធន៍�រ�រ រយៈេពល១៤�� ។ំ
ក�មិតវប�ធម៌បរ ��� ប�តអក�រ��ស�

ែខ�រ ។

5

អ�ក�គ� ផុន �សី�ង េ�ក�គ� ផល សុេកង
 ��គ�បេ�ង�នែផ�ករ�បុំ�ណែខ�រ
�នបទពិេ�ធន៍�រ�ររយៈ

េពល១២�� ។ំ

��គ�បេ�ង�នែផ�ករ�បុំ�ណែខ�រ 
�នបទពិេ�ធន៍�រ�ររយៈ

េពល ១៣��  ំ។

េ�ក�គ� សន គឹមសួ េ�ក�គ� គឹម វ��

េ�ក�គ� សន គឹមសួ  ��គ�បេ�ង�ន
ែផ�កត�ន�ីបុ�ណែខ�រ �នបទ

ពិេ�ធន៍�រ�ររយៈេពល១៤��  ំ។

 ��គ�បេ�ង�នអប់រ��យ �នបទ
ពិេ�ធន៍ រយៈេពល�ង១០�� ។ំ
ក�មិតវប�ធម៌បរ ��� ប�ត�ន់ខ�ស់

ែផ�កវ �ទ���ស� កី�
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ធន�នគណៈ�គប់�គង និង�គ�បេ�ង�នែផ�កវ�ទ�ល័យ

�យក�បតិបត�ិ ែផ�កេខមរ��

សីលធម៌-ពលរដ�

សីលធម៌-ពលរដ�

� �ងឹម



 ��ែខ�រ           ៖ េរ�ន�ន សរេសរ េរ�ន�ក� េមសូ�ត កំ�ព� សរេសរ�ម�ន េវយ�ករណ៍ ែតងេសចក�ី
គណិតវ�ទ�         ៖ នព�ន� ពិជគណិត និងធរណី��ត
វ�ទ���ស�          ៖ របូវ �ទ� គីមីវ �ទ� ជីវវ �ទ� ែផនដី និងបរ ��� នវ �ទ�
វ�ទ���ស�សង�ម ៖ ភូមិវ �ទ� �បវត�ិវ �ទ� សីលធម៌ ពលរដ�វ ���  គំនូរ េគហវ�ទ� និងសិល�ៈ
អប់រ��យ កី�   ៖ �យសម�័ន� អត�ពលកម� និងកី�រមួ(�ល់េ�ះ  �ល់ទះ �ល់�ត់...)
សិល�ៈ               ៖  ត�ន�ី ចេ�ម�ង  រ� ំ
ចំនួនេ�៉ងសិក�  ៖ ែផ�ក�មេ�៉ងសិក�នីមួយៗៃនេមេរ�នក�ងុេស�វេ�េ�លរបស់�កសួងអប់រ� េ�យត�ម�វឱ� 

១. េ�៉ងសិក�ៈ
�ប់ពីេ�៉ង៨:00 ដល់េ�៉ង១៧:00 (ៃថ�ចន� ដល់សុ�ក) និង�ពឹកៃថ�េ�រ� ។

២. កម�វ�ធីសិក� 

                                   សិស�េរ�ន�ន�គប់េមេរ�នែដល�នក�ងុេស�វេ�សិក�េ�ល និង�រ��វ��វរបស់�គ�។

�របេ�ង�ន និងេរ�នែផ�កេខមរ��

៣. វ�ធី��ស�ក�ុង�របេ�ង�ន
 ែផ�កេលីេ�លវ�ធីសិស�មជ�មណ� ល  និង IBL (Iquiry Based Learning)
�គ��អ�កែណ�េំមេរ�ន សិស��អ�កែស�ងយល់ពីេមេរ�ន�មរយៈ�រ��វ��វបេង�ីត�សំណួរ ែស�ងរកចេម�ីយ
និងអំណះអំ�ងេដីម��ីញរក�រសន�ិ�� ន �គ��អ�កេលីកទឹកចិត��រ�របុគ�ល និង�រ�រ�ក �ម េដីម�េីធ�ី�រ
ពិ�ក�េធ�ីបទប�� ញែចករ�ែលកចំេណះដឹង។

�ទឹស�ីផ��� ប់�មួយនឹង�រអនុវត�ន៍ ឬ�រពិេ�ធន៍

 កិច��រផ�ះ កិច��រ��វ��វ៖ កិច��រផ�ះ ឬកិច��រ��វ��វ �ត�វ�ន�ក់ែតង�ក់ឱ�សិស�េធ�ី��ប��ំមេមេរ�ន
ែដល�នេរ�ន ែដលត�ម�វឱ�សិស�សរេសរចូលក�ងុេស�វេ�កិច��រផ�ះ និងេស�វេ�កំណត់���ប�ៃំថ�េ�យ�នចុះ
ហត�េល� ពីសំ�ក់�� បិ� អ�ក��ព��ល និង�គ�មុខវ ��� នីមួយៗ។ �រ�ក់កិច��រផ�ះ  និង�រ�នេម
េរ�នពី�� ក់ទី១ដល់ទី១២ �គេ�ចីន �នរយៈេពល�តឹមពី៥�ទី ដល់២០�ទី�៉ងេ�ចីន ស��ប់សិស� េធ�ីេ�យ 
យកចិត�ទុក�ក់ែដល�នមកពីេ�ក�គ� អ�ក�គ�។ �រ�ក់កិច��រផ�ះ គឺ�ក�� ជំរញុឱ�កូនៗេចះស�័យសិក�
��វ��វ ឬេដីម�ឱី��ន�រចូលរមួពីសំ�ក់�គ��រ។
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៤. �រ�យតៃម�លទ�ផល�រសិក�សិស�
 សិស��ចេឡងី�� ក់�នលុះ��ែតក�ងុករណី�ប់មធ�ម�គ�ប��ំ� េំលី�រសិក� មិន�នចំនួនអវត��នេ�ចីន ដូច
�នកំណត់ និង�នសីលធម៌រស់េ�ល� ។ 

សិស�េឆ�ីម និង�ន�� ៃដល��ប�ែំខ និងឆ�ស សិស�ចូលរមួ�� ប់�រែណ� ំអប់រ�វ �ន័យ និងសីលធម៌រស់េ�
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�រ�បឡង�ស់ស�ង់សមត��ពសិក�របស់សិស�
        �� សិំក�ែបងែចក�ពីរឆ�សក�ងុេ�ះឆ�សទី១�ប់ពីែខសី� រហូតដល់ែខធ� ូនិងឆ�សទី២�ប់ពីែខមក� រហូត
ដល់ែខមិថុ� �រ�ស់ស�ង់សមត��ពែបងែចក�ពីរគឺ �បឡង�ប�ែំខ និង�បឡង�ប�ឆំ�សនីមួយៗ។
-�បឡង�ប�ែំខ៖ �េរ�ង�ល់�ក់ក�� លែខ ឬចុងែខនីមួយៗ សិស��ងំអស់�ត�វេធ�ីសំណួរ�ស់ស�ង់សមត��ពេ��ល់
ស�� ហ៍ទី៣ ឬទី៤ ៃនែខនីមួយៗចំេ�ះមុខវ ��� ែដល�នសិក�កន�ងមក។
-�បឡងឆ�ស៖ េរ�ង�ល់បួនែខម�ង សិស��ត�វ�បឡង�យតៃម�ក�មិតស�ង់�ឆ�សចំនួន២េលីក នូវសមត��ពែដល�ន
េរ�នក�ងុកំឡុងេពលបួនែខ ឬមួយឆ�សម�ង។
-លទ�ផលសិក��ប��ំ� ៖ំ គឺ��រយកពិន�ុ�យតៃម�សិក��ប�ែំខ ៃនឆ�សនីមួយៗបូកប��ូល��  រចួែចកនឹងបី(បីែខ)
�នលទ�ផលមធ�ម�គ�ប�ែំខក�ងុឆ�ស។ �នលទ�ផលមធ�ម�គ�ប�ែំខ យកមកបូក�មួយមធ�ម�គៃន�រ�បឡង
ឆ�សរចួែចកនឹង២ េដីម�រីកមធ�ម�គ�ប�ឆំ�សនីមួយៗ។ ប�� ប់ពី�នមធ�ម�គ�ប�ឆំ�ស (ឆ�សទី១ និង
ឆ�សទី២) បូកចូល��  រចួែចកនឹង២ម�ងេទ�ត េទីបទទួល�នមធ�ម�គ�ប��ំ� សិំក� ។ 

វត��ន និងអវត��នក�ុងេ�៉ង�រសិក�

ករណីឈប់ឥតច�ប់៥ដង ឬឈប់�នច�ប់១០ដង ��នឹងេចញលិខិតរ�លឹកេលីកទី១េ�យ�យក�បតិបត�ិ។ 
ករណីបន�ឈប់ឥតច�ប់ និង�នច�ប់�ប់ពី២០ដង ��នឹងេចញលិខិតជូនដំណឹង�េលីកទី២ េហីយសិស�

ករណីអវត��នឥតច�ប់ និង�នច�ប់�ប់ពី៣០ដងេឡងីេ�សិស�នឹង�ត�វេរ�ន�ត�ត�� ក់។

        សិស��ងំអស់�ត�វមកេរ�នឱ��នេទ�ង�ត់ េបីករណីឈប់�ត�វសំុច�ប់ េ�យផ�ល់ព័ត៌�នដល់ េ�ក�គ�-អ�ក�គ� ឬ
�រ��ល័យរដ��លរបស់��េ�យឪពុក�� យ ឬអ�ក��ព��ល�អ�កសំុច�ប់។ 

       នឹង�ត�វ�បឡងេឡងី�� ក់េ�ះ��នមធ�ម�គ�បឡង�ប��ំ� �ំប់ក៏េ�យ។

សិស��� ក់ទី៦ �ត�វ�នប��ប់ក�មិត�� ក់បឋមសិក� �នបន�េ�ក�មិតសិក�េ��� ក់អនុវ �ទ�ល័យ
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�រផ�ល់ព័ត៌�នសិក� និងសកម��ពរបស់កូនៗ

   ែផ�កេខមរ�� �នមេធ��យផ�ល់ព័ត៌�ន�មរយៈ�
េស�វេ��ម�ន�រសិក���ប�ែំខ ឬ�មរយៈ លិខិត
និង�មរយៈទូរស័ព�េ��ន់�� បិ� ឬអ�ក��ព� 
�ល េ�យ�� ល់ ។ េ�ក េ�ក�សី �ចេធ�ី�រជួយ
�ម�ន�រសិក� កូនៗ�មរយៈ�លវ��គ និងេ�៉ង
សិក��ប�ៃំថ� �ងំេរ�នេ��� និងេរ�នេ�ផ�ះ េ�យ
សួរ�ពីំ�រេធ�ីកិច��រផ�ះ �រពិនិត�ស�� រៈសិក�ក�ងុ�បូប
និង  លិខិតផ�ល់ព័ត៌�នេផ�ងៗពី�ង��េផ�ីជូនេ�ក
េ�ក�សី ឬអ�ក��ព��ល ។ 
 �ល់�រទំ�ក់ទំនងស��ប់�រសំុ ឬផ�ល់ព័ត៌�នបែន�ម
អំពី�រសិក�កូនៗ ែផ�ករដ��លៃន��អន�រ�តិ ISSR
ែតងែតផ�ល់ជូន��ប� ំ និងទទួល �� គមន៍      �ល់វត��ន
របស់�� បិ� ឬអ�ក��ព��ល�និច� ។

 ៥. សិល�ៈ
  េ��ពី�រសិក��មេស�វេ�សិក�េ�ល សិស�នុសិស�
ក៏�នជេ�មីសក�ងុ�រេរ�នបែន�មេលីមុខវ ��� សិល�ៈរ�ំ
បុ�ណ និងរ��ំបៃពណីែខ�រ (ត�ន�ី និងរ�)ំ េដីម� ីបណ�ុ ះ
គំនិត�ស�ញ់វប�ធម៌ ទំេន�មទ�� ប់�បៃពណី�តិ �ន
បំណិនទំ�ក់ទំនងល�ក�ងុសង�ម និងេធ�ីឱ��នសុខ�ពផ�ូវ
ចិត��ន់ែតរ �ង� ំនិង�សស់��យែថមមួយក�មិតេទ�ត។ 
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៦. កី� 
សិស��ងំអស់នឹងទទួល�ន�របណ�ុ ះប�� លេលីមុខវ ��� អប់រ��យ និងកី�រមួ េដីម�េីលីកកម�ស់សុខ�ពផ�ូវ�យ ចិត�
�� រតី និង�ន�មគ�ី�ព��ក �មឱ��ន�ន់ែត�បេសីរ េដីម�សី�មបខ�ួន�ន�គប់�លៈេទសៈ។

�រហ�ឹក�ត់កី�ករ�ល់�ត់ �ល់េ�ះកុ���យុេ��ម១២��  ំនិង�រទទួួល�នជ័យ�ភីេលខ២ ពី�រចូលរមួ�បកួតជេ�មីស�� ក់េខត��
�� ២ំ០២៣

11



��រពិត�ស់�រសិក�របស់សិស�នុសិស� ��ំច់�ត�វែត�ន�រចូលរមួ�៉ងសកម�ពីសំ�ក់ឪពុក �� យ និងអ�ក
��ព��លេដីម�ចូីលរមួអភិវឌ�នូវចំេណះដឹងនិងសម��របស់កូនៗឱ��ន់ែត�ន�ព�បេសីរេឡងី។ �រចូលរមួពី
ឪពុក �� យ និងអ�ក��ព��ល�នដូច�៖ �រ�ម�ន�ររស់េ� �រហូបចុក �រេគង �រសិក�េ�ផ�ះបែន�ម
�រេធ�ីកិច��រផ�ះ �រ�នេស�វេ� ឬឯក�រេផ�ងៗ និង�រផ�ល់ព័ត៌�ន�តលប់មក��វ�ញ និងចូលរមួ�បជំុ��ំច់
របស់�� �ពម�ងំ�រជួយែណ�កូំនៗឱ�យល់ដឹងពីប�� សង�មទូេ� មួយចំនួនែដលពួកេគកំពុងរស់េ�។ 
��ែតងែត�នកម�វ �ធីជួប�បជំុ�មួយ�� បិ� ��ព��លសិស� ស�ីអំពី�រសិក�របស់សិស�ចំនួនបីដង
ឬេលីសពីេនះ�ម�� ន�ព�ក់ែស�ងៃនសិស�ក�ងុមួយ�� សិំក� េដីម�ផី�ល់ព័ត៌�ន�ក់ទងនឹង�រវ �វត�ន៍ៃន�រ�រេរ�ន
សូ�តរបស់សិស�  និង�នែចករ�ែលកនូវព័ត៌�ន��ំច់មួយចំនួន  េដីម�ជួីយកូនៗឱ�េរ�នសូ�ត�ន�ន់េពលេវ� និង
�ន់ែតល��បេសីរ�នមួយក�មិតែថមេទ�ត។ 

    �រចូលរមួ��ំទ ពី��ព��ល សហគមន៍ និងៃដគូ

�រជួប�បជំុរ�ង��បិ�សិស� និងអ�ក�គ��ប��ំ� ក់

 សិសស�ែដលេរ�ន�នចំ�ត់ពីេលខ១ដល់េលខ៣ និងសិស�ពូែក�មមុខវ���  �ន�ទិ�ពនឹងទទួល�នប័ណ�
សរេសីរ និងសក�ីប័ណ�េលីកទឹកចិត� ពីអ�ក�គ��ប��ំ� ក់ និង�យកកម�វ �ធីេខមរ��។

�រេលីកទឹកចិត�
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ប�� សុខ�ព គឺ�ចំណុចដ៏សំ�ន់មួយ ែដល�� និង�� បិ� អ�ក��ព�លចូលរមួយកចិត�ទុក�ក់
�ងំអស់�� ស��ប់សុខ�ពកូនៗ និងសុខ�ពសិក� �ពិេសសេពលកូនៗេ�ផ�ះ សូម�� បិ� ចូលរមួ
�ម�ន និងជំរញុ កូនៗ��ប� ំ ឱ�ពួកេគ�ប់ចូលេគងប�� ប់ពីេមីលេមេរ�ន ឬេធ�ីកិច��រផ�ះែដល���ន
�ក់ឱ�រចួ�ល់ ។  �ម �ន �េតីកូនៗ�នេគងេហីយឬេ� ឬក៏េ�បន�េលង ឬេធ�ីអ�ីេផ�ងៗេទ�តរហូតដល់យប់
េ�� ែដល�េហតុ�ច�ឱំ�សិស��ន��រងងុយេគង និង�� បេ�ចីន ឈឺក�លវ�លមុខ ែថម�ងំមិន�ចផ�ង់
�� រតីេរ�ន�នល� និងមិនចង់ចូលរមួពិ�ក��រ�រ��ក �ម�មួយមិត�ភក�ិដៃទេទ�តេ�ក�ងុ�� ក់េរ�ន�េដីម ។
ចំេ�ះម�ូប��រ ��ក៏ដូច�េ�ក�គ� អ�ក�គ�ែតងែតជំរញុឱ�សិស�នុសិស� �ុ�ំ�រ�ែដល�ន
ជីវ�តិ �គប់��ន់ជួយ�ទ�ទង់ដល់សុខ�ព�ង�យ និងខួរក�ល �ពិេសស�តិបែន� �តី �ច់ និងែផ�េឈី�ម
រដូវ�លែដលមិន�នផលប៉ះ�ល់ដល់សុខ�ពកូនៗ ។ 
ចំេ�ះសុវត�ិ�ព និងសន�ិសុខក�ងុ�រជូនកូនៗមក�� និងជូន�តឡប់េ�ផ�ះវ �ញ សូមេ�ក េ�ក�សីផ�ល់
ព័ត៌�នមក��ឱ��នច�ស់�ស់ ក�ងុករណីែដលេ�ក េ�ក�សីអនុ�� តឱ�បុគ�ល��� ក់�អ�កមក
ទទួលកូនៗ និង�ត�វចូលរមួសហ�រ�មួយនឹងបុគ�លិកសន�ិសុខ ឬជំនួយ�រ�គ� និងចុះហត�េល�ទទួល
យកកូនៗេ�កែន�ងរង់�។ំ ��មិនអនុ�� តជូនេ�ក េ�ក�សី ចូលេដីរេមីល�មបន�ប់េរ�នរបស់កូនៗ ឬ
�កូំនតូចៗឱ�េចញចូលរត់េលង�ងក�ងុបរ �េវណ�� ឬទី�� េលងកម�ន�េផ�ងៗេពលែដលកំពុងរង់�ទំទួល
កូនៗ�នេឡយី េលីកែលងករណី�ន�រអនុ�� តពី�ង�� ។ 

           េយីងខ�ុំសូមអធ��ស័យពីសំ�ក់ េ�ក េ�ក�សី ��បិ� អ�ក��ព��លសិស��ងំអស់ េម��  
      េ�គយល់ និងចូលរមួអនុវត��មលក�ខណ�  ស�� �រែណ� ំឬប��មរបស់��ឱ��ន�បសិទ��ពខ�ស់ ។

  សុខ�ព សុវត�ិ�ព និងសន�ិសុខ

សិស�ក  �មិត�� ក់ មេត�យ� និងបឋមសិក� គឺត�ម�វឱ�េស��កេ� ឬសំពត់ឱ��នសមរម� និង�ក់�វ�មឯក
ស�� ន របស់�� ៃនពណ៌�វ�មក�មិត�� ក់នីមួយៗ និងេរ�បចំខ�ួន��ណ សក់ក�ល�ន�� តសមរម�។
សិស�ក�មិត�� ក់មធ�មសិក�៖ �ត�វេស��កេ� ែដល�ន�ច់�ក�ត់�ត ពណ៌េខ�វទឹកបិ៊ច ឬពណ៌េខ�វ�កេ�៉
និង�ក់�វចូលក�ងុេ� ឬសំពត់�និច�(េច�ស�ង�បេភទ�ច់�ក�ត់រ �ប�ង និងេ�ខូវបូយ)។
 សិស��ប �ស�នសក់ក�ល�ត�វខ�ី�និច�។ សិស��សី �ត�វចងសក់ និងេរ�បចំឱ��នសមរម�ក�ងុបរ �េវណ��។ 

             សិស�នុសិស�ែផ�កេខមរ�� ត�ម�វឱ�េស��ក�ក់ឯកស�� ន�ម�រកំណត់របស់��៖ 

សេម��កបំ�ក់ និងឯកស�� នសិស�នុសិស�
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��ែតងែត�នេរ�បចំកម�វ �ធី�� ស់ប�ូរបទពិេ�ធ�រសិក�របស់
សិស��មួយនឹង��អន�រ�តិ�ៃដគូក�ងុរយៈេពលខ�ី។ 
េរ�ប ចំដំេណីរ   ទស�នកិច�  សិក�ផ��� ប់នឹងេមេរ�នែដល�នេរ�ន ឬ
កំពុងេរ�ន។  
កម�វ �ធី�រ�បកួតកី� សែម�ងសិល�ៈ �បគំុត�ន�ី �ងំពិព័រណ៍ េដីម�ី
�បមូលមូលនិធិឧបត�ម�េ�មន�ីរេពទ�កុ�រ និង�នអំ�វ�វចំេ�ះ
សប� ុរស ជន�ថវ�� និងស�� រេដីម� ី ជួយដល់កុ�រកំ��។ 
ស�� តបរ ��� ន�មដងផ�ូវក�ងុសហគមន៍�េដីម និងចូលរមួទិ�
េផ�ងៗរបស់សង�មេ�ក�ងុ�� សិំក�នីមួយៗ ។ 

 សកម��ពពិេសស�សហកម�វ �ធីសិក�ស��ប់បំេពញបែន�ម�រ
បេ�ង�ននិងេរ�នក�ងុ�� ក់។ សកម��ពេនះ�ន�េរ�ង�ល់ស�� ហ៍ េ�យ
េរ�បចំេធ�ីអំឡុងេពលមុនេ�៉ងសិក� �ុ�ំយៃថ��តង់ ឬេពលទំេនរ� 
មួយ េដីម�ផី�ល់ឱ�សឱ�សិស�ព�ងឹង�ព�� ស់�រ អនុវត�ចំេណះដឹង
បំណិន    ែដលខ�ួនទទួល�នពី�� ក់េរ�ន េហីយក៏ផ�ល់ឱ�សឱ�សិស� �ន
បេ��ញ     េទពេ� សល��មឧបនិស�័យែដលខ�ួន�នពីកំេណីតផងែដរ ។
 

ក. �រែបងែចកសកម��ព៖
   ១.  សកម��ពែបងែចកសិស��ម�� ក់នីមួយៗ។
   ២. សកម��ព�មក�ឹប (club) សិក�។
   ៣. សកម��ព�មទស�នកិច�សិក�។
   ៤.  សកម��ព�ម�ក �មឯកស�� នែដល�នែបងែចក។
   ៥.  សកម��ពបំណិនជីវ �ត កី� និងសិល�ៈ។
           

 សកម��ព�ងំេនះ�ច�ប�ពឹត�េ��ន េ�យ�ន�រឯក�ពពី��
បិ� អ�ក��ព��ល ឬ�ត់�ងំពី�គ�បន�ុក�� ក់ និង�យក��។

  សកម��ពពិេសស និងសកម��ពេ���� ក់សិក�
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ទិដ��ពសង�មៃន��េរ�ន

ទិដ��ពរបូៃន��េរ�ន

ទិដ��ពសិក�េរ�នសូ�ត

�រេ�បី��ស់��

 វប�ធម៌��េរ�នអន�រ�តិ ISSR សំេ�េ�េលីបរ ��� ន�ងំមូលៃន��េរ�ន វប�ធម៌��េរ�ន�នទិដ��ព
សង�មទិដ��ពរបូ ទិដ��ពសិក�េរ�នសូ�ត និង�រេ�បី��ស់��។ �រយកចិត�ទុក�ក់េលីបរ ��� នេនះ�នផ�ល់ផល
ល�ដល់�របេ�ង�ន និងេរ�ន។ ទន�ឹមនឹងេនះ�រអប់រ�វ �ន័យ ឥរ ��បថល� �� រតីទទួលខុស�ត�វរបស់សិស�ក៏�
ចំណុចយកចិត�ទុក�ក់��ប�ផំងែដរ ៖

- �រេ�រព��  សំពះ�� �វប�ធម៌ែខ�រ  
- ទំនួលខុស�ត�វ 
- សហ�បតិបត�ិ�រ
- គំនិតសមូហ�ពអភិវឌ�
- មិត��ព �រសប�យរ�ក�យ
- យុត�ិធម៌ -ល-។

-  �ព�� ត
-  សុវត�ិ�ព
- ស�� រេ�បី��ស់ល��គប់��ន់
-  �សុក�ព 
-  រច�លម� - ល- ។

- ជំរញុ�រសិក�េរ�នសូ�ត េ�យបង�លក�ណៈឱ�សិស�ចូលចិត��រសិក� ខិតខំេធ�ីកិច��រ យកចិត�ទុក�ក់�ន ចូល
ចិត�បេ��ញគំនិត េ�បល់ ចូលរមួក�ងុសកម��ពពិ�ក� សកម��ពបេង�ីត�� ៃដ សំេណរ សកម��ពសែម�ងតួអង�..
- ជំរញុ�រសិក� េ�យផ�ល់េស�វេ�សិក� ែផនទី របូ�ព និងេរ�បចំបន�ប់ពិេ�ធន៍ ប�� ល័យ ... ។ល។

-  ��ែខ�រ និងអង់េគ�ស (សិស��ចេ�បី��ស់�ន�តឹម�ត�វ �ន�ពៃថ�ថ�រូ�ងំក�ងុ និងេ����េរ�ន) ។
-  ��បរេទស៖ �����ង ឬ��ចិន (សិស��ចេ�បី��ស់�ន ក�ងុ�� ន�ពសម�សប) ។

សកម��ពមនុស�ធម៌ក�ុងសង�ម 

វប�ធម៌របស់��អន�រ�តិ ISSR

ខ. មុខ�រ ៃនសកម��ពពិេសស៖
    ១. ព�ងឹងចំេណះដឹង បំណិន ចរ �� គឺ�គុណតៃម� ែដលទទួល�នមកពី�រសិក�អប់រ� ។
    ២. រ �តចំណងមិត��ពរ�ងសិស� និងសិស� ��េរ�ន និង��េរ�ន និងរ�ង��េរ�ននិងសហគមន៍ ។
    ៣. ទស�នកិច�សិក� និងកម�ន� េដីម�សិីក�ែស�ងយល់បែន�មនូវអ�ីថ�ីៗ និង�ត់បន�យ�ព�នតឹង រ �ក�យក�ងុ�រ
         សិក���វ��វ។
    ៤. ព�ងឹងស�� ប់�� ប់ល� វ �ន័យេសចក�ី�� �ន�នទំនុកចិត�េលីខ�ួនឯង ។
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អនុ�សន៍ និង�រសំណូមពរពី �យក�បតិបត�ិេខមរ�� ចំេ�ះ��បិ� �ពម�ងំសិស�នុសិស�
      ក�ងុ�មខ�ុំ�ទ�យក�បតិបត�ិ សូមេធ�ី�រចូលរមួេ�បល់�មួយនឹងេ�ក េ�ក�សី���បិ�
េម�� េលីកកម�ស់ េ�យយកចិត�ទុក�ក់អំពីសុខ�ព និងបរ ��� នសិក�របស់កូនៗ �មរយៈ�រសួរ�ំ
�ម�ន  ពិនិត� និងជំរញុេលី�រសិក�េរ�នសូ�ត �នេស�វេ� ឬេមេរ�ន េធ�ីកិច��រផ�ះ �រ��វ��វអំពី
ខ�ឹម�រ ែដល�ន�រ�បេ�ជន៍�ទ�ទង់ដល់�រសិក� និង�ចំេណះដឹងទូេ� ស��ប់ព�ងីក និងព�ងឹង
�� រតី ពុទ�ិយល់ដឹងេផ�ងៗដល់កូនៗឱ��ន់ែតទូលំទូ�យ និង�ន�រវ �វឌ�ន៍េ�មុខ�និច� ។ �ងេនះ
េ�េទ�ត សូម��បិ� ចូលរមួសហ�រ�មួយនឹង េ�ក�គ� អ�ក�គ� ក�ងុ�រអប់រ�ដល់កូនៗនូវឥរ ��បថល�
�កប�កិរ ��ល� សីលធម៌ និងសុជីវធម៌រស់េ�ល� �ងំេ�ផ�ះ និងេ�ទី��រណៈ �ពម�ងំ�ន�� រតី
ទទួលខុស�ត�វខ�ស់។ 
           ម៉�ងវ �ញេទ�ត សូមេ�ក េ�ក�សី េម�� ចូលរមួជួយទប់�� ត់ ឬ�ត់បន�យចំេ�ះកូនៗមួយចំនួន
ែដលចំ�យេពល េវ�េ�ចីនមិនសូវ�ន�រ��ំទដល់�រេរ�នសូ�តរបស់ពួកេគ ដូច��រេលងេហ�ម េមីល
�ពយន� េលង�មប�� ញសង�ម និង�រេ�បី��ស់េ�គ�ងេអឡកិ�ត�និកេ�ចីន រហូតដល់យប់េ�� ែដល�
េហតុេធ�ីឱ��ន�រប៉ះ�ល់ដល់សុខ�ពៃន�រសិក� ដូច��រមកេរ�នយឺត ងងុយេគងក�ងុេ�៉ងេរ�ន េធ�ីឱ�
កូនៗពំុ�នចិត�ចង់េរ�ន និងចង់�� ប់�គ�ពន�ល់ នឹងប�� លេធ�ីឱ�ពួកេគ�ន�រសិក��� ក់ចុះ មិនសូវចង�ំ
�ត់បង់�រយកចិត�ទុក�ក់េរ�នសូ�ត �នដល់�រេធ�ីឱ��ត់ទំនុកចិត�េលីខ�ួនឯង និង�� សេអ�នចំេ�ះមិត�
រមួ�� ក់ ឬេគចេវះមិនចង់មកេរ�ន។ 
            ដូចេនះក�ងុ�មខ�ុំ��យក�បតិបត�ិ និងជំនួសមុខឱ�គណៈ�គប់�គង�� សូមសំណូមពរចំេ�ះ
�� បិ� អ�ក��ព��លសិស��ងំអស់ េម�� ចូលរមួជួយបែន�មនូវកិច��រមួយចំនួនដួច�ងេ��ម ៖
១.�ម�ន�រសិក�កូនៗេ�េគហ�� នដូច��រេធ�ីកិច��រផ�ះ រចួជូនឪពុក�� យ អ�ក��ព��លពិនិត�   
    និងចុះហត�េល� �ពម�ងំជំរញុឱ��ប់ចូលដំេណក�នេទ�ង�ត់ ។
២.�ន�រកំណត់េពលេវ� ឬបេង�ីតវ �ន័យក�ងុ�រអនុ�� តឱ�េ�បី��ស់នូវស�� របេច�កវ �ទ� ដូច� ទូរស័ព� 
    Tablet  កំុព�ទ័ូរ �រេមីលទូរទស�ន៍ �រេ�បី�៉សីុនេហ�ម...) ឱ��នល�  និងសម�សប�ម�រ��ំច់ ។ 
៣.ជំរញុ និងទ�� ប់ឱ�កូនៗពិនិត�ស�� រសិក�មុនេពលមក��េរ�ន��ប� ំកំុឱ��ន�រេភ�ចស�� រ 
     សិក�  េផ�ងៗ ដូច� េស�វេ�សរេសរ េស�វេ�េមេរ�ន កិច��រផ�ះ េស�វេ�រ�យ�រណ៍។ល។
៤. �ម�នប�� សុខ�ព សុវត�ិ�ព ចំណី��រ និងអ�ម័យេផ�ងៗ��ប�េំពលេចញពីផ�ះ និងេចញពី
     ��េ�វ�ញ ។
៥. សូមផ�ល់ព័ត៌�នមក����ប� ំនូវ�រសំុច�ប់ ឬ�រឈប់ស��ករបស់កូនៗ។
៦. សូមចូលរមួេ�រព និងអនុវត� �មបទប��ត�ិ និងបទប�� ៃផ�ក�ងុរបស់��ែដល�នែចង។ 
៧. �រអេ��ីញចូលរមួក�ងុកម�វ �ធីសំ�ន់ៗរបស់��...។

អនុ�សន៍

សន�ិ�� ន
       �រមួមក សិស�នុសិស�ែដល�នមកសិក�េរ�នសូ�តេ�ទីេនះ គឺនឹងទទួល�ននូវ ចំេណះដឹង ជំ�ញ បំណិន
ឥរ ��បថល� និង�រេចះរមួរស់េ��មួយ��  េចះសហ�រ��  �ពម�ងំ�នតុល��ពរ�ង����  �� រតីសេ��ត� និង
របូ�យ។ កម�វ �ធីសិក�គឺ�សបេ�នឹងកម�វ �ធីសិក��តិ និងកម�វ �ធីអន�រ�តិពិត��កដ និង�រៃច��បឌិតថ�ីបែន�ម។
សិស� នុសិស�នឹងទទួល�ននូវស�� ប�តមធ�មសិក�បឋមភូមិ និងទុតិយភូមិ ែដល�ន�រទទួល�� ល់ពីមន�ីរ និង
�កសួងអប់រ�  យុវជន និងកី� ៃន�ពះ���ច�កកម�ុ�។ ចំែណកឯកម�វ �ធីសិក���អង់េគ�សនឹងទទួល
�នពី�� ប័ន Cambridge ៃនច�កភពអង់េគ�ស េ�េពលសិស��នប��ប់�រសិក�េ�យេ�គជ័យ ។ 
 

   �ចុងប��ប់ េយីងខ�ុំសូមែថ�ងអំណរអរគុណ�៉ង��លេ��ចំេ�ះេ�ក-េ�ក�សី ���បិ� អ�ក��
ព��ល ែដលែតងែត�ន��ំទ និងចូលរមួសហ�រ�ន�៉ងល��មួយនឹង��េយីងខ�ុំ ។ 

       សូមេ�រជូនពរេ�ក-េ�ក�សី ទទួល�ននូវសុខ�ពល� សុភមង�ល វ �បុលសុខក�ងុ�ក �ម�គ��រ និងទទួល�ន 
េ�គជ័យក�ងុ�ជីព�រ�រ និងមុខរបរ�ជីវកម��គប់ៗ��  ។ សូមអរគុណ.!

 ពី��អន�រ�តិ ISSR
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